
川口
かわぐち

市立元郷
しりつもとごう

小学校
しょうがっこう

の児童
じどう

のみなさんへ 

 

 今日
き ょ う

で２学期
が っ き

が終
お

わり、明日
あ す

から冬休
ふゆやす

みに入
はい

ります。冬休
ふゆやす

みは、この 

１年
ねん

を振
ふ

り返
かえ

り、新
あら

たな気持
き も

ちで新
あら

たな年
とし

を迎
むか

える上
うえ

で、とても大切
たいせつ

な

時期
じ き

です。 
 

しかし、この時期
じ き

は、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

のあわただしい雰囲気
ふ ん い き

や冬休
ふゆやす

みの解放感
かいほうかん

から、生活
せいかつ

リズムをくずしやすい時期
じ き

でもあります。みなさんには、生活
せいかつ

リズムを 整
ととの

えることで、自分
じ ぶ ん

の心
こころ

と身体
か ら だ

の健康
けんこう

を自分
じ ぶ ん

でしっかりと

管理
か ん り

する習慣
しゅうかん

を身
み

に付
つ

けてほしいと思
おも

います。 
 

もし、困
こま

っていることや不安
ふ あ ん

なことがあったら、一人
ひ と り

で悩
なや

まず、誰
だれ

かに

相談
そうだん

してください。きっと、気持
き も

ちが楽
らく

になると思
おも

います。 
 

２学期
が っ き

に引
ひ

き続
つづ

き、３学期
が っ き

も校長
こうちょう

先生
せんせい

とお話
はなし

がしたいと思
おも

ったら、ど

うか遠慮
えんりょ

せずに校長室
こうちょうしつ

に来
き

てください。校長
こうちょう

先生
せんせい

はそんなみなさんの

ために、校長室
こうちょうしつ

の扉
とびら

を開
あ

けて、待
ま

っています。 
 

では、みなさん、安全
あんぜん

で楽
たの

しい冬休
ふゆやす

みを過
す

ごし、１月
がつ

１１日
にち

の３学期
が っ き

始業式
しぎょうしき

の日
ひ

に、また元気
げ ん き

に元郷
もとごう

小学校
しょうがっこう

に来
き

てください。校長
こうちょう

先生
せんせい

も、他
ほか

の先生方
せんせいがた

も、地域
ち い き

のみなさんも、みなさんのことを待
ま

っています。 
 

みなさんと一緒
いっしょ

に健康
けんこう

な心
こころ

と身体
か ら だ

で迎
むか

える３学期
が っ き

を、楽
たの

しみにしてい

ます。 
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